
« On m’écoute et on vient m’aider 
pour mon quotidien qui devient plus 
difficile ; ça me permet de continuer 
à vivre chez moi, avec le sentiment 
d’être entourée. Cela soulage aussi 
ma famille. »

 Accompagnement 
 à domicile pour seniors 



Contactez-nous !

022 306 06 70
seniors@vernier.ch
www.vernier.ch/sds

Vos factures s’accumulent ? 
Vous ne comprenez pas un 
courrier que vous avez reçu  
ou ne savez pas comment  
y répondre ? Vous ne vous  
en sortez plus avec la 
« paperasse » ?

Vous prenez soin de l’un-e de  
vos proches, vous vous sentez 
épuisé-e et vous aimeriez  
des renseignements sur les  
aides existantes ?

Vous vous sentez seul-e et  
vous souhaitez partager des 
moments avec une personne 
de confiance ou participer 
à de nouvelles activités ?

Le service de la cohésion sociale 
propose un soutien à domicile pour 
les seniors, par des professionnel-le-s 
et avec l’appui de bénévoles.  
Nos conditions d’accès : résider sur  
la commune et être en âge AVS.
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